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Megelozés:

Felszini tigyelet (a kijovetel tervezett idopontjaval, riasztasi
telefonszammal)

Hely1 barlangaszokkal fel kell venni a kapcsolatot (helyi
veszelyek 1smerete)

Tajekozodni a varhato 1ddjarasrol (arviz, hoviszony)

Turatarsak allapotanak ismerete (betegség, menstruacio, mentalis
allapot)

Megftelelo elelem tura elott €s alatt

Ne szegyelljiik, ha faradunk, jelezziik a tiravezetonek

Balesetbiztositas
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Barlangi baleset:

* A barlangi tura soran bekovetkezo6 olyan rendkivili
esemenyeket nevezzik barlangi balesetnek, amelyek
kovetkezteben a tarazo csoport egy vagy tobb tagja
tovabbi onallo haladasra keéptelenné valik.

« Eltévedes
* Technikai akadaly (vilagitas probléma)

» Id0jarasi koriilmenyek varatlan megvaltozasa (arviz)
* Rosszullét, fiziologial sériilés (kihulés)

* Személyi seriiles
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Mit kell tenni? Iranyelvek:

e A seriilt biztonsagba helyezése, ¢letmentés (vizesésbol
vagy vizbol kihuzas, kotélr6l mentes, szlikiiletbol kihuzas,
omlasbodl kihozas)

o A sérult érdeke1r mindennél elobbre valoak
(Legalabb ne arts!)

 Amennyiben a seriiles sulyossaga nem itelhetd meg
egyertelmiien, a sérult allapotat sulyosnak kell tekinteni

« A turatarsak €s a turavezeto értesitése
« Turavezeto egy szemelyl dontéshozo
* A turavezet0 sériilése esetén a rangidds veszi at a szerepet

* A csoport fegyelmezett, 0sszehangolt tevékenysége, panik
¢s kapkodas elkertilése

* Mentés (a BMSZ ingyen ment, nincs szankcio)
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Lepések

Onmenteés Tarsmentes

Eletmentés

Elsosegely

Felszinre segités Riasztas
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Onmentés:

* Omlas — Uy knjarat keresese

« Eltévedes — szaraz, huzatmentes, kényelmes hely keresése,
ne valtogasd a helyed, figyeld a hangokat

» Vilagitas elvesztése — helyben maradni

» Patak elsodort — biztonsagos helyre kiméaszni

* Beszorulas — nyugalom, lazitas

» Fizikai sériilés — verzescsillapitas

» Takaré¢koskodni a vilagitassal, vizzel, ¢lelemmel

» Szigeteljiik el magunkat a hideg kornyezettdl (kotél, bag,
1zofolia, kanadai sator, a karbidlampat flitésre hasznald)
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Tarsmentés (mindig kéznél van):

* A tura folytatasarol szo sem lehet

e Ha a serult allapota nem sulyos
(Minden tores sulyos!)

* Ha van elég eszkoz ¢s human eroforras

* Ha a bejarat konnyen €s gyorsan elérheto

» Ha a felszini kozlekedes megoldott

A BMSZ-t minden barlangi balesetrOl irasban
tajckoztatnm kell
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Riasztas:

» Atgondolt szervezés

* ] ember mindig a sériilttel marad

* Nem etetjuk, nem 1tatjuk a sertiltet

* 2 ember segitsegert megy (riasztasi lista,
telefon, kocsikulcs)

* Rendorseget, aztan a BMSZ-t kell ¢rtesiteni

 Megszervezni a fogadast ¢s a felszini
ugyeletet

* Segiten1 a BMSZ munkajat
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Mit kell mondani a telefonba?

M1 tortént

Hol tortént (telepiilés, hegy, barlang)
Mikor tortent

Kik sértltek

Sérulés jellege, sériltek allapota (legzes,
verkeringes, eszmelet, kiilso sérulések)

Specialis kortilmények (kotéltechnika, to,
szukiilet)

Sajat neviink
Hol varjuk a mentOcsapatot, koordinata ha van
Mindig ismeteltesd el az informaciokat!
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Fontos telefonszamok

« BMSZ +36-30-912-6/706
« Aggtelek  +36-30-331-1724
* Mecsek +36-30-525-4351
« Bakony +36-30-641-6002

* Rendorseg 10/
 Mentok 104
. Segélykéré 112
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