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2011. februar 11. péntek 18.00 — 20.30
1/a. ebadas: Bemutatkozo6 Orszag Janos (0,5 6ra)

Az egyesullet bemutatasa

A tanfolyam ismertetése

1/b. ebadas: Barlangkutatas torténete, intézménydiarnai Tamas (2 6ra)

A magyar barlangkutatas rovid torténete

A barlangkutatas szervezeti felépitése, intézményei

2011. februar 12. szombat 08.00 — 10.30
2. ebadas: Barlangjaras alapjai Bauer Marton (2,5 6ra)

Barlangjaras alapjai

A barlangi tdra Iétszama és személyi feltételei

A barlangjaras harom alapelve

A taravezed illetve a turazok jogai és kotelességei, vonatkog8zabalyok
Viselkedési normak csoportban és barlangban, etisanak

Kozlekedés a barlangban, barlangi mozgasformak

A barlangi kdzlekedés természetvédelmi vonatkozasai

2011. februar 12. szombat 11.00 — 13.30
3. ebadas: Felszerelések Novotnik Gerd (2,5 6ra)

Egyéni alapfelszerelések

Vilagitoeszkozok fajtai és 6sszehasonlitasuk

Vilagitassal szemben tdmasztott kbvetelmények éalarervezéese

A vilagitas kérnyezetvédelmi szempontjai

Egyéni kiegészit felszerelések és azok tulajdonsagai francia tkehesgetén
Ereszked és masz6 eszkozok, valamint azok csoportositasa

Kollektiv felszerelések

Karabinerek fajtai és tulajdonsagaik

Eszk6zok karbantartasa
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2011. februér 12. szombat 14.30 — 17.00
4/a. ebadas: Barlangi veszélyforrasok  Szigetvari Istvan
» Eréforrasok
» A biztositas fajtai €s eszkozei, alkalmazasuk mddja
» Esésviszony
* Veszélyforrasok
4/b. ebadas: Balesetek, mentés Orszag Janos
» Barlangi balesetek
e Tarsmentés
« BMSZ

2011. februar 12. szombat 17.30 — 20.00
5. ebadas: Elsisegélynyujtas Past Andras
e Szlkséges teefid baleset esetén

» Elsssegély alapismeretek

2011. februar 13. vasarnap 08.00 — 10.30

6. ebadas: Kotéltechnika elmélet I. Szigetvari Istvan
» Aknak, szakadékok leklizdése, kulonbdechnikak
o Kotelek fajtai és tulajdonsagai

» Aleggyakrabban hasznalt csomok fajtéi és tulajdgas

2011. februar 13. vasarnap 11.00 — 13.30
7. ebadas: Kotéltechnika elmélet Il. Szigetvari Istvan
* Francia-technika bemutatasa, a felszerelés hebdtithsa
» Aknak, szakadékok megkozelitése
» Ereszkedés és maszas
« Atszerelés megosztason, elhtizason és csomon (&) és

» Kozlekedés élre beépitett barlangszakaszokon
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(2 o6ra)

(0,5 6ra)

(2,5 6ra)

(2,5 6ra)

(2,5 ora)
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2011. méarcius 25. péntek 18.00 — 20.30

8. ebadas: Magyarorszag karsztvidékei és barlangjaiSzoke Emilia

» Barlangfdldrajz, a vilag- és Magyarorszag karszkel
* Magyarorszag barlangjai

* A Mecseki- és a Villanyi karszt

2011. mércius 26. szombat 08.00 — 10.30

9. ebadas: Altalanos foldtan Raisz Péter
« Altalanos foldtan, foldtani alapfogalmak
» Kozetek csoportositasa
» Karbonatos &zetek, a mészkkeletkezése és oldodasa

» Karsztosodas, karsztjelenségek, felszini karsztirm

2011. mércius 26. szombat 11.00 — 13.30
10. ebadas: Barlangfoldtan Dr. Barta Karoly

¢ Felszin alatti karsztformak

(2,5 ora)

(2,5 ora)

(2,5 ora)

» Barlangok keletkezése és fajtai, a korr6zi6 jélsége a barlangok keletkezésében

* A és B tipusu karszt
* Viz Utja a karsztban

» Barlangi tUledékek csoportositdsai, asvanykivalasok

2011. mércius 26. szombat 14.30 — 17.00

11. ebadas: Oslénytan, régészet Szeredi Anna
« Oslénytan
* Ember és a barlang

« Oskori leletek afordulasa, régészet

2011. marcius 26. szombat 17.30 — 20.00

12. ebadas:  Tajékozddasi ismeretek, térképezesOrszag Janos
» Tajékozbdas felszinen, tajolé hasznalata, GPS Bkdan
» Tajékozbdas barlangban
» Terképezési alapismeretek

» Terkeépfajtak
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(2,5 ora)
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2011. mércius 27. vasarnap 08.00 — 10.30

13/a.

ebadas: Barlangbiologia, természetvédelemVarga Karolina

Barlangok ébvilaga
A barlangok és a denevérek védelme, veszélyetdayedk

Természetvédelem

ebadas: Barlangklimatologia Varga Karolina

Barlangklimatologiai alapismeretek

Barlangterapia

2011. marcius 27. vasarnap 11.00 — 13.30

14/a.

ebadas: Tarazas, expedicié, bivak  Ambrus Gerg
Taraszervezés, engedélyeztetés

Expediciok

Barlangi bivak

ebadas: Feltard kutatas Tarnai Tamas

Barlangfeltarasi alapismeretek

GYAKORLATI TEMATIKA

Barlangi tara

Egyéni alapfelszerelés hianytalan és hibatlan nbeglé
Onall6 kozlekedés koniiyés kozepes nehézsésgakaszokon
Kozlekedés, biztositassal kbzepesen nehéz szalkaszok
Defenziv biztositas, egymas segitése

Onbiztositas, kozlekedés hagcson és létran

Csoportos mozgas barlangban

Tarsbiztositas

Tajékozodas téerképpel felszinen és barlangban

Teendk baleset esetén, éegély ismeretek
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Flggoleges technika

» Teljes kiegészft felszerelés hianytalan megléte, a helyes bedllitas
* Bevezebszar és kantar helyes hasznalata

» Ereszkedés és maszas kotélen

« Atszerelés maszashol ereszkedésbe

« Atszerelés koztesen, csomon, elhtizason

» Dilfer- és pruszik technika

» Kotélhidon valo kozlekedés

e Tarsmentés (10 percen belll)

Csomok ismerete
» Perec ful csomoé
» Perec szembéditve
* Boulin csomo (lebiztositva)
* Pruszik csomo
* Félszoritd nyolcas csomo és lebikazasa
» Szoritd nyolcas (hajtogatva éz¥e is)
o Kbzép csomo (,mari néni”)
e Lapos csomé
* Kilences csomo
* Dupla boulin (kétft)
* Angol mend
» Kotélvéeg csomo
* Pillangé csomo
e Halasz csom6é (szimpla, dupla)

* Heveder 6sszekéttsomo

Alapfokl barlangjaré tanfolyam 5 2011.



