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ELMELETI TEMATIKA
2013.

2013. februar 15. péntek 18.00 — 20.30
1/a. eloadas: Bemutatkozo Orszag Janos

e Az egyesiilet bemutatasa

e A tanfolyam ismertetése
1/b. eloadas: Barlangjaras alapjai Bauer Marton

e Barlangjaras alapjai

e A barlangi tira 1étszama és személyi feltételei

e A barlangjarés harom alapelve

e A turavezet? illetve a turazok jogai és kotelességei, vonatkozo jogszabalyok
e Viselkedési normék csoportban és barlangban, etikai normak

o Kozlekedés a barlangban, barlangi mozgéasformak

e A barlangi kozlekedés természetvédelmi vonatkozasai

2013. februar 16. szombat 08.00 — 10.30
2. eloadas: Felszerelések Novotnik Gergd
e Egyéni alapfelszerelések
o Vilagitoeszk6zok fajtai és 6sszehasonlitasuk
e Vil4gitassal szemben tdmasztott kovetelmények és annak tervezése
o A vilagitas kornyezetvédelmi szempontjai
e Egyéni kiegészitd felszerelések és azok tulajdonsagai francia technika esetén
e Ereszkedd és mészo eszk6zok, valamint azok csoportositasa
o Kollektiv felszerelések
e Karabinerek fajtai és tulajdonsagaik

e Eszkozok karbantartasa

2013. februar 16. szombat 11.00 — 13.30

3/a. el6adas: Barlangi veszélyforrasok Szigetvari Istvan
e Erdforrasok
e A biztositas fajtai és eszkozei, alkalmazasuk modjai
e [Esésviszony

e Veszélyforrasok
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3/b. el6adas: Mentés Orszag Janos
e Barlangi balesetek

e Tarsmentés

e BMSZ

2013. februar 16. szombat 14.30 — 17.00
4, eloadas: Elsosegélynyujtas Past Andras
e Sziikséges teenddk baleset esetén

e FElsésegély alapismeretek

2013. februdr 16. szombat 17.30 — 20.00

5. eloadas: Kotéltechnika elmélet 1. Mészaros Jozsef
e Aknak, szakadékok lekiizdése, kiillonb6z6 technikak
o Kotelek fajtai és tulajdonsagai

e A leggyakrabban hasznalt csomok fajtai és tulajdonsagai

2013. februar 17. vasarnap 08.00 — 10.30
6. eldadas: Kotéltechnika elmélet II. Matyus Kornél
e Francia-technika bemutatasa, a felszerelés helyes beallitasa
e Aknak, szakadékok megkozelitése
e Ereszkedés és maszas
o Atszerelés megosztason, elhizason és csomon (fel és le)

o Kozlekedés eldre beépitett barlangszakaszokon

2013. februar 17. vasarnap 11.00 — 13.30

/. eloadas: Mo. karsztvidékei és barlangjai  Szoke Emilia
e Barlangf6ldrajz, a vilag- és Magyarorszag karsztvidékei
e Magyarorszag barlangjai

e A Mecseki- és a Villanyi karszt
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2013. marcius 29. péntek 18.00 — 20.30

8. el6adas: Altalanos foldtan Raisz Péter
e Altalanos foldtan, foldtani alapfogalmak
e Kodzetek csoportositasa
e Karbonatos kdzetek, a mészko keletkezése és oldodasa

o Karsztosodas, karsztjelenségek, felszini karsztformak

2013. mareius 30. szombat 08.00 — 10.30
9. el6adas: Barlangfoldtan Dr. Barta Kéroly

e Felszin alatti karsztformak

(2,5 ora)

(3,5 ora)

e Barlangok keletkezése ¢és fajtai, a korr6zid jelentdsége a barlangok keletkezésében

e A és B tipusu karszt
e VizGtja a karsztban

e Barlangi iiledékek csoportositasai, asvanykivalasok

2013. marcius 30. szombat 11.00 — 13.30

10. el6adas: Oslénytan, régészet Szeredi Anna
e Oslénytan

e Ember és a barlang

o Oskori leletek eléfordulasa, régészet

2013. marcius 30. szombat 14.30 — 17.00

11. eléadas:  Tajékozodasi ismeretek, térképezés Orszag Janos
e Tajekozodas felszinen, tajolo hasznalata, GPS hasznalata
e Tajékozodas barlangban
e Térképezési alapismeretek

o Térképfajtak

2013. marcius 30. szombat 17.30 — 20.00

12/a. el6adas: Barlangbiolégia, természetvédelem Varga Karolina
e Barlangok ¢l6vilaga
e A barlangok és a denevérek védelme, veszélyeztetd tényezok

e Természetvédelem
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12/b. eléadas:  Barlangklimatolégia
e Barlangklimatologiai alapismeretek

e Barlangterapia

2013. marcius 31. vasdarnap 08.00 — 10.30

13/a. eléadas: Turazas, expedicio, bivak
e Turaszervezés, engedélyeztetés
e Expediciok
e Barlangi bivak

13/b. eléadas: Feltaro kutatas

e Barlangfeltarasi alapismeretek

2013. marcius 31. vasarnap 11.00 — 13.30

Tihanyi Keve

Ambrus Gergd

Tarnai Tamas

14. eldadas: Barlangkutatas torténete, intézményei Nagy Géza

e A magyar barlangkutatas rovid torténete

e A barlangkutatas szervezeti felépitése, intézményei

GYAKORLATI TEMATIKA

Barlangi tara

e Egyéni alapfelszerelés hianytalan és hibatlan megléte

e Onalld kdzlekedés konnyti és kdzepes nehézségii szakaszokon

o Kozlekedés, biztositassal kozepesen nehéz szakaszokon

e Defenziv biztositas, egymas segitése

e  Onbiztositas, kozlekedés hageson és 1étran

e (Csoportos mozgas barlangban

e Tarsbiztositas

o Tajekozodas térképpel felszinen és barlangban

e Teenddk baleset esetén, elsdsegély ismeretek
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Fiiggoleges technika

e Teljes kiegészitd felszerelés hianytalan megléte, a helyes beallitas
e Bevezetdszar és kantar helyes hasznalata

e Ereszkedés és maszas kotélen

o Atszerelés maszasbol ereszkedésbe

o Atszerelés koztesen, csomoén, elhtizason

e Diilfer- és pruszik technika

e Kotélhidon vald kozlekedés

e Tarsmentés (10 percen beliil)

Csomok ismerete
e Perec fiil csomo
e Perec szembe fiizve
¢ Boulin csomo (lebiztositva)
e Pruszik csomo
e F¢lszoritd nyolcas csomo és lebikazasa
e Szoritd nyolcas (hajtogatva és flizve is)
o Ko6zép csomo (,,mari néni”)
e Lapos csomod
e Kilences csomo
¢ Dupla boulin (kétfiili)
e Angol mentd
o Kotélvég csomod
e Pillangd csomod
e Hal4sz csom¢ (szimpla, dupla)

e Heveder 6sszeko6td csomo
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